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विश्ि पथृ्िी दििस 

पूरी िनुिया में 22 अप्रैल के दिि ही िर्ल्ड अर्ड ्े मिाया जाता हैं. आज के निबंध, में हम जािेगें कक 

पथृ्िी दििस कब हैं इसका महत्ि क्यों मिाया जाता हैं. इसका इनतहास क्या रहा हैं. आदि विषयों को 
आज के विश्ि पथृ्िी दििस पर निबंध Essay On Earth Day In Hindi 2021 में किर ककया गया 
हैं. 

पथृ्िी दििस निबंध 

विषय सूचीविश्ि पथृ्िी दििस एक िावषडक आयोजि है, जो पथृ्िी के प्रनत आमजि में जागरूकता एिं 
महत्ि को प्रचाररत करिे का दिि हैं. िषड 1970 में एक अमेररकी सीिेटर जेरार्ल् िेर्लसि द्िारा इसकी 
संकर्लपिा प्रस्तुत की गई. ितडमाि में 192 से अधधक राष्ट्र पथृ्िी दििस को मिाते हैं. अर्ड ्े जैसे 

िैश्श्िक कायडक्रमों के जररये समस्त िैश्श्िक समुिाय एक दिि के ललए एक ही विषय पथृ्िी के बारे में 
धचन्ति करते हैं. इस अिसर पर पथृ्िी के खतरों ग्लोबल िालमड, जलिायु पररितडि और पयाडिरण 

संरक्षण के विषयों पर सार्डक प्रयास ककये जाते हैं. 

एक विश्ि िागररक के रूप में पथृ्िी के संरक्षण में हमारे भी कुछ िानयत्ि हैं. सही मायिों में हम पथृ्िी 
या धरती की रक्षा ि करके िह हमारी रक्षा करती हैं. मगर बिलती िैश्श्िक पररस्र्नतयों में एक बार 

पुिः मािि जानत को अपिे अश्स्तत्ि के संकट से बचाि के ललए पथृ्िी को संरक्षक्षत करिे हेतु 
आिश्यक किम उठािे पड़ेगे. अब तक के पथृ्िी दििस के इनतहास को िेखे तो यह महज एक 

औपचाररकता बिकर रहा हैं. हर साल 22 अप्रैल आती हैं और एक बड़े सम्मेलि और कुछ भाषणों के 

सार् इस दििस की इनत श्री माि ली जाती हैं. 

अपिे आप में पथृ्िी शब्ि बहुत व्यापक हैं. इसमें िह सब कुछ समादहत है श्जिसे हमारा जीिि जुड़ा है 

तर्ा हम अपिे चारों ओर श्जन्हें िेख सकते हैं. जल, हररयाली, मािि, जीि जन्तु आदि 
 



आदि. धरती को बचािे का तात्पयड इस पर आिे िाले संकटों में हम पहल के जररये कोई ठोस किम 

उठाए. इि प्रयासों को करते रहिे के ललए कोई एक दिि िह माध्यम बिें, यही है पथृ्िी दििस 

िषड 1970 से पूिड तक विश्ि पथृ्िी दििस तो मिाया जाता र्ा, मगर इसकी िो तारीखे र्ी. कई िेश 21 

माचड को मिाते र्े तो कुछ 22 अप्रैल के दिि. िैसे संयुक्त राष्ट्र संघ भी 21 माचड को इंटरिेशल अर्ड ्े 
मिाए जािे का समर्डि करता रहा हैं. वपछले 50 िषों से भी अधधक का समय बीत जािे के उपरान्त भी 
लोगों में आज भी जागरूकता का अभाि िेखा जा सकता हैं. कुछ पयाडिरण प्रेमी और संस्र्ाएं भले ही 
समाज की धचतंा करती िजर आए, मगर जब तक हम खुि इसके बारे में गम्भीरता से विचार िहीं 
करेगे, बड़े पररणाम िहीं आएगे. हम िैनिक जीिि में प्लाश्स्टक के उपयोग को कम से कम करके, 

ररसाइककल की प्रकक्रया को अपिाकर पथृ्िी बचािें में अपिी भूलमका अिा कर सकते हैं. 

“ईश्िर स्िगड बिािा चाहता है और धरती िो स्िगड है। सुिरू ब्रम्हाण्् में यहााँ बहुत ढेर सारा प्यार, 

जीिि, संुिरता और शांनत है। अपिे हमजोली के सार् मस्ती करें।.” 

पथृ्िी दििस का इनतहास  

जैसा कक हम सभी को बताया जाता हैं कक िषड 1969 में पहली बार विश्ि पथृ्िी दििस मिािे का 
आइड्या प्रस्तुत ककया गया तर्ा पहली बार 1970 में 22 अप्रैल को पहला अंतराडष्ट्रीय अर्ड ्े सेललब्रेट 

ककया गया. इस दिि की शुरुआत का भी एक घटिाक्रम रहा हैं. इस दििस को मिािा शुरू करिे के 

पीछे एक घटिा श्जम्मेिार रही. 1969 में केललफोनिडया के पास ही एक बड़ा तेल ररसाि हुआ, इस घटिा 
से क्षुब्ध होकर िेर्लसि िे राष्ट्रीय मुद्िे के रूप में लोगों को पयाडिरण के प्रनत जागरूक करिे के ललए 

प्रयास शुरू ककये. 

पहले पथृ्िी दििस के मौके पर अमेररका के बीस हजार स्टू्ेंट्स िे स्िस्र् पयाडिरण के मुद्िे पर एक 

सम्मेलि बुलाया तर्ा एक बड़ी रैली निकालकर पयाडिरण आन्िोलि की िीि रखी. व्यापक स्तर पर 

हो रहे पयाडिरण प्रिषूण के प्रनत आम लोगों में जागरूकता पैिा करिे तर्ा तेल ररसाि, 

 प्रिषूण फैलािे िाली फैश्क्रयों, ऊजाड सायंत्रों से होिे िाले प्रिषूण, मलजल प्रिषूण, विषैले कचरे, 

कीटिाशक, जंगलों का िाश और िन्य जीिों का विलुश्प्तकरण इि मुद्िों पर आधाररत आन्िोलि 

र्ा. 



धीरे धीरे पथृ्िी और पयाडिरण बचािे की चेतिा का संचार अमेररका के बाहर के िेशों में भी होिे लगा 
और करीब 141 िेशों के 2 करोड़ सकक्रय पयाडिरण प्रेमी इस आन्िोलि से जुड़े. िषड 1990 आयोश्जत 

पथृ्िी दििस समारोह ऐनतहालसक र्ा श्जसमें सभी िेशों िे ररसाइकललगं की प्रकक्रया को अपिािे पर 

अपिी स्िीकृनत िी. िषड 2000 में इसी दिि मंच से ग्लोबल िालमिंग को एक ज्िलंत िैश्श्िक मुद्िा 
बिाया गया. वपछले 50 िषों में लोग निरंतर इस मुहीम से जुड़ रहे हैं. 

पथृ्िी दििस के महत्ि  

ये धरती हम सभी की धरोहर है इन्हें हरी भरी रखिा हमारा िानयत्ि हैं. प्रकृनत िे सब कुछ मुफ्त में 
दिया है सूयड, चााँि, हिा, पािी, हररयाली पेड़ पौधे जीिि सम्पिा आदि उपहारों की िजह हमारी धरती 
ही हैं. हमारी पथृ्िी की सतह और भूगभड में हमारी जरूरत की समस्त िस्तुएं उपलब्ध हैं मगर िह 

लसलमत है हमें उिका लसलमत उपयोग करिा चादहए. 

हमारा जीिि सुखी एिं खुशहाल हो इसके ललए पथृ्िी ि पयाडिरण संरक्षण के प्रनत आम लोगों में 
जागरूकता होिी आिश्यक हैं. एक दिि जब समूची मािि जानत बैठकर विचार विमशड करे और 

अपिी धरती को हरी भरी बिाएं रखिे के उपायों पर चचाड की जाए. एक िागररक के रूप में हम 

पयाडिरण को हानि पहुचािे िाली िस्तुओं के उपयोग को कम करके, ििारोपण करके अपिा योगिाि 

िे सकते हैं. 
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